
Расширенные реанимационные мероприятия у пациента с COVID-19: 

 

Оцените состояние пациента. На мониторе отмечается снижение сатурации. 

Проверьте сознание. Спросите у больного: «Вы меня слышите?». 

Слегка встряхните за плечи. 

Позовите на помощь других сотрудников, сигнализируя рукой. 

Придайте пациенту горизонтальное положение, перед началом компрессий наденьте маску 

на лицо пациента. 

Начните компрессии грудной клетки. 

Как только в палату вошла реанимационная бригада, помощники включают 

дефибриллятор. 

Оцените ритм с ложек дефибриллятора. 

Пациенту показано нанесение разряда в связи с развитием фибрилляции желудочков. 

Во время набора заряда продолжите компрессии грудной клетки. Нанесите безопасно 

разряд: отойдите от пациента, громко произнесите: «Разряд» 

После нанесения разряда – продолжите компрессии грудной клетки. 

Помощник, осуществляющий выполнение интубации трахеи, сообщает команде: «Я готов 

провести интубацию». 

С целью уменьшения вероятности инфицирования прекратите компрессии грудной клетки. 

Помощник проводит интубацию трахеи. 

После выполнения интубации продолжите компрессии грудной клетки. Второй помощник 

подключает электроды. 

Через две минуты компрессий, выполняемых с частотой 100-120 в минуту, и искусственных 

вдохов с частотой 8-10 в минуту проведите оценку ритма. 

Пациенту показано нанесение разряда в связи с развитием фибрилляции желудочков. 

Во время набора заряда продолжите компрессии грудной клетки. Нанесите безопасно 

разряд: отойдите от пациента, громко произнесите: «Разряд» 

Во время нанесения разряда спасатели должны поменяться. 

После нанесения разряда – продолжите компрессии грудной клетки. 

Подготовьте к введению после третьего разряда – адреналин 1 мг, кордарон 300 мг. 

Через две минуты компрессий проведите оценку ритма. 

Пациенту показано нанесение разряда в связи с развитием фибрилляции желудочков. 

Нанесите безопасно разряд: отойдите от пациента. Громко произнесите: «Разряд» 

Во время нанесения разряда спасатели должны поменяться. 



Помощник вводит подготовленные лекарственные препараты: адреналин 1 мг, кордарон 

300 мг. 

Через две минуты компрессий проведите оценку ритма. 

По данным монитора восстановился синусовый ритм. 

Оцените наличие пульса. 

Оцените наличие самостоятельного дыхания. 

Сообщите команде: «Планируется перевод в отделение реанимации» 


